
Acupuncture et désir d’enfant . 

Quel que soit la stade de votre parcours , une séance d’acupuncture pourra 
vous être bénéfique. Je rencontre les femmes en général à 3 reprises ; en 
début de cycle ( pendant ou juste après les règles ) , au milieu du cycle , et en 
fin de cycle ( avant les règles ). L’ordre de ces séances n’est pas important .

Lors d’un parcours de PMA , il est utile de se rencontrer :

- avant le début du traitement dans l’idéal , pour rééquilibrer au mieux votre 
corps

- en cours de traitement de stimulation pour adapter les points d’acupuncture 
au suivi de vos

échographies ( booster l’endomètre , augmenter ou ralentir la croissance des 
follicules , etc…)

 - et juste avant le transfert d’embryon ou l’insémination , pour favoriser la 
nidation.

Quel que soit votre parcours , nous travaillerons ensemble à un meilleur 
équilibre émotionnel dans l’attente d’une grossesse.


