
Votre bébé est en siège , en transverse ou alterne les positions farfelues. 

Je vous conseille de prévoir une consultation d’acupuncture dés que vos avez confirmation de la position à 
l’échographie du troisième trimestre , vers 32 semaines d’aménorrhée. 
N’attendez pas ! 

Plus on attend et moins il se retourne facilement.

Les chances diminuent nettement si on commence l’acupuncture et/ou la moxibustion au delà de 34 SA. Je 
vous fournis le matériel nécessaire pour entretenir la séance ultérieurement vous même avec de la 
moxibustion si vous le souhaitez.


Selon les cas , il sera peut-être utile de refaire un autre séance d’acupuncture . 


Je propose en parallèle une séance d’EFT pour travailler sur toutes les peurs du bébé en siège , de 
l’accouchement , etc… Nous en parlerons ensemble lors de notre rencontre .


Vous pouvez également rencontrer votre ostéopathe , dont le travail facilitera également le bon 
positionnement du bébé : évitez néanmoins de pratiquer l’ostéopathie et l’acupuncture le même jour .


À 32 ou 33sa ,c’est l’idéal !!


